
                                                 

Equipe de enfermagem do HMUT participa de aula sobre a importância 

do leite materno  

Encontro reforça o papel fundamental da amamentação no desenvolvimento cognitivo, 

motor e social das crianças 

 

A fim de capacitar cada vez mais os seus profissionais, o Hospital Municipal 

Universitário de Taubaté (HMUT), sob gestão do Grupo Chavantes, realizou na última 

segunda-feira (8), uma aula com o tema: “A Importância do Leite Materno no 

Neurodesenvolvimento Infantil”, dedicada especialmente a equipe de enfermagem do 

hospital.  

 

Com a participação do médico pediatra Dr. Enrico Tutihashi, a aula destacou, de forma 

clara e dinâmica, como o aleitamento materno desempenha um papel fundamental no 

desenvolvimento global da criança. Durante o encontro, foram apresentados vídeos 

ilustrativos que mostraram de maneira prática os efeitos benéficos do leite materno em 

diferentes fases do crescimento infantil. 

 

Um dos principais pontos abordados durante o treinamento, foram as contribuições do 

aleitamento, entre elas estão: o desenvolvimento cognitivo, favorecendo 

aprendizagens, comunicação, estimulando capacidades linguísticas e interação, grau de 

inteligência, associado aos nutrientes presentes no leite materno e o desenvolvimento 

motor e social, essenciais para uma infância saudável e equilibrada. 

 

“A iniciativa reforça nosso compromisso em capacitar os profissionais, garantindo que 

as equipes estejam sempre atualizadas e preparadas para orientar e apoiar as famílias 

no processo de amamentação”, explica Vanélle Camilo, responsável pela Diretoria 

Assistencial do HMUT. O hospital continuará realizando mais treinamentos sobre esse 

tema para atender as outras equipes do HMUT. 

 



                                                 

Dra. Letícia Bellotto Turim, advogada especializada no terceiro setor e presidente do 

Grupo Chavantes, destaca: “investir na capacitação das equipes é investir no 

atendimento à comunidade, é essencial para fortalecer a qualidade do cuidado prestado 

à população.” 

 

Sobre o HMUT 

O HMUT é um hospital de referência em baixa e média complexidades, que atende 39 

municípios da região metropolitana do Vale do Paraíba. Além dos atendimentos 

emergenciais nos Prontos-socorros (Infantil e Ginecologia/Obstetrícia), a unidade oferta 

a população atendimentos em diversas especialidades de saúde, englobando as áreas 

de cardiologia, dermatologia, endocrinologia, fonoaudiologia, gastroenterologia, 

hematologia, infectologia, mastologia, nefrologia, ortopedia, otorrinolaringologia, 

pneumologia, psiquiatria e cirurgia geral. 

 

Sobre o Grupo Chavantes 

A OSS (Organização Social de Saúde) Grupo Chavantes gerencia 35 projetos espalhados 

em seis estados brasileiros, o que a posiciona como a oitava maior entidade do setor no 

país, com uma gestão anual de aproximadamente R$ 720 milhões. 
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